Tack och lov för svensk sjukvård!
Att sjukvården misslyckas nu och då blir vi ständigt påminda om genom TV-program som Arga doktorn, Uppdrag Granskning, Kalla Fakta m.fl., program som upprör oss och det med rätta. Men svensk sjukvård håller hög kvalité över lag vilket också bör framhållas så att inte pessimismen tar överhanden. Som exempel vill jag lyfta fram vården på S:t Görans arytmiavdelning. 

Torsdagen den 10 oktober hade jag tre avsvimningar före klockan halv ett på dagen. När jag sitter vid staffliet och målar ”försvinner” jag och vaknar till av att jag ligger på golvet med min fru ovanför mig. Efter att snabbt ha kvicknat till fortsätter jag att måla som om ingenting har hänt. En timma senare kommer några vänner på besök för att äta lunch med oss. När vi just satt oss till bordet känner jag att något är på gång och plötsligt så ”försvinner” jag igen, men denna gång fångar min fru upp mig och jag kan sitta kvar på stolen. 

Trettio minuter senare åker jag ambulans till akuten och efter en kvart undersöks jag av en läkare och tio minuter senare ligger jag på avdelningen där omsorgsfull och vänlig personal omsluter mig. Min tro är att jag ska bli undersökt, och kanske få medicin och sen åka hem igen. Men när ronden kommer den andra dagen säger läkaren att, ”Vi måste behålla dig här. Du ska opereras och få en pacemaker insatt”. Ett besked jag mottar något chockad. Jag protesterar och säger: ”Men jag fyller år imorgon och vi ska ha kalas hemma med barn och barnbarn. Jag måste vara hemma då.” Tyvärr. Inga protester hjälper.

Lördagen den 12 oktober ligger jag på arytmiavdelningen på S:t Görans sjukhus, på det sjukhus där min mamma födde fram mig och jag såg dagens ljus för 72 år sedan. Det känns onekligen lite märkligt när jag den dagen blir uppvaktad av min fru, vår äldsta dotter och hennes barn, som kommer med kaffe och tårta och presenter. Det är tur att vi oftast inte vet vad framtiden innebär för oss. 

De fyra dygn jag är under observation på avdelningen visar personalen att jag, som patient, hela tiden är i centrum. Från att få maten serverad i rätt tid till att de sitter vid sängkanten och informerar om mitt hjärtfel och förbereder mig på den förestående operationen. 

Operationsläkaren inger stort förtroende vilket gör mig lugn och sköterskorna i operationssalen tar sig tid att samtala med mig om vardagliga ting. Efter en blinkning, som jag upplever det, är operationen över och strax är jag tillbaka på avdelningen för eftervård. Nu sitter den där, pacemakern min mekaniska hjälpare, som likt den helige Ande kommer att vara en vän för resten av livet. Tack och lov för svensk sjukvård! Stort tack till den underbara personalen.
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